
 

Matseðill 4.-8. ágúst  
 

Mánudagurinn 3. ágúst 

Lokað  
 

Þriðjudagurinn 4. ágúst 

Blómkálssúpa 

Chili Con Carne Mexíkóskur hakkréttur með hrísgrjónum 

Steikt ýsa í raspi með lauksmjöri 

 

Miðvikudagurinn 5. ágúst   

Ávaxtagrautur með rjómablandi  

Kjúklingur A La King með kartöflumús  

Marineruð bleikja með kartöflum og kaldri hvítlaukssósu  

 

Fimmtudagurinn 6. ágúst 

Tær grænmetissúpa 

Kryddlegnar grísakótilettur með rjómasósu  

Ofnbökuð langa með ólífum, sólþurkuðum tómötum og feta osti  

 

Föstudagurinn 7. ágúst 

Aspassúpa 

Lambalæri Béarnaise  

Purusteik með rauðvínssósu  

Djúpsteiktur fiskur  

Kaka með rjóma 

 

Laugardagurinn 8. Ágúst 

Grænmetissúpa 

Djúpsteiktur fiskur  

 Grísasnitsel með sveppasósu  


