
 

Matseðill 10.-15. ágúst  
 

Mánudagurinn 10. ágúst 

Brokkolísúpa 

Steikt ýsa í raspi með lauksmjöri 

Hakkað buff með rjómasveppasósu og kartöflumús 
 

Þriðjudagurinn 11. ágúst 

Blaðlaukssúpa 

Kjúklingalæri í karrý með hrísgrjónum  

Djúpsteiktir ýsubitar með rækjum og blaðlauk í hvítvínssósu  
 

Miðvikudagurinn 12. ágúst   

Grjónagrautur með kanilsykri  

Grísalundir með gratinkartöflum og Madeira sósu  

Saltfiskur að spænskum hætti með Marinarasósu 
 

Fimmtudagurinn 13. ágúst 

Tær grænmetissúpa 

Ofnsteiktur lambaframpartur með kartöflusmælki og kraftsósu  

Plokkfiskur Kænunnar með rúgbrauði  
 

Föstudagurinn 14. ágúst 

Aspassúpa 

Lambalæri Béarnaise  

Purusteik með rauðvínssósu Kjúklingasnitsel  

Djúpsteiktur fiskur  

Kaka með rjóma 
 

Laugardagurinn 15. Ágúst 

Grænmetissúpa 

Djúpsteiktur fiskur  

Kjúklingasnitsel Gordon Blue með kartöflum og sósu 


